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KAPSAM

Bu talimat, mikrobiyolojik analiz amagl ylzey, ekipman ve personelden swab 6érnedi alma, tasima ve
saklama kosullarini tarif etmektedir.

SORUMLULUKLAR

Bu talimatin hazirlanmasindan ve ydnetiminden LBS, LM, prosedirin uygulanmasindan prosedurin
icindeki personel sorumludur.

UYGULAMA YONTEMLERI
3.1. GENEL

Mikrobiyolojik analizler igin alinacak swab numunelerinin disaridan kontaminasyona mahal
vermeden alinmasi esastir. Bunun igin gerekli olan malzeme steril edilmeli ya da steril, tek
kullanimlik olarak disaridan temin edilmelidir. Personel numune alimina g¢ikmadan &nce
malzeme kontroli yapar. Malzeme miktari, alinacak numunenin miktarina ve niteligine goére
belirlenmelidir. Herhangi bir aksilik durumuna karsilik yedekli olacak bigimde set hazirlanir.

Numune alimi esnasinda personel 6nliguni giyer ve oninu ilikler, maske, bone ve steril
eldivenini takar. Daha sonra asagida tarif edildigi sekilde numuneyi alir. Alinan numune derhal,
icinde buz kaliplari olan yaltimh tagsima kabina aktariir. MUmkin olan en kisa sirede
laboratuvara génderilir.

Numune alm isleminden sonra numuneyi alan personel “C.02.PR.22/T.03— Yiizeylerden
Numune Alma Plani/ Formu”nu doldurur.

3.1.1.Gerekli Besiyerleri

» Notralizan kimyasal igeren dilisyon ¢ozeltileri (Polysorbate 80, Lesitin, Sodium thiosulphate,
Saponin, vb.)

» Kuru swab (Amies veya Stuart)

» Dipslide (Besiyerleri analiz metotlarina uygun olan)

3.1.2.Uygun Nétralizan Gozeltisinin Se¢ilmesi

Numune alma personeli nétralizan se¢imini isletmenin beyanina esasen yapar ve numune alimi
sirasinda uygun nétralizan ¢ézeltisini yaninda bulundurur.

Notralizan g¢ozeltileri Laboratuvarlarda hazirlanip kodlandiktan sonra numune alma ekipmanlari
ile birlikte numune alma personeline teslim edilir. Numune alma personeli numune alim sirasinda
yuzey dezenfeksiyonunda kullanilan antimikrobiyal ajana gére numune alma iglemini
gercgeklestirir ve ylizey 6rnegdini uygun nétralizanh besiyerinin igerine koyar ve “C.02.PR.02 Analiz
Talep Formu’na gerekli bilgileri kaydeder. Eger 6rnek alinan yiizeydeki_dezenfektanin aktif
maddesi_bilinmiyorsa genel nétralizerli_besiyeri kullaniimalidir. Numune alma sirasinda
kullanilan swabin ¢esidi, numune alim tarih ve saati, numune alma yerinin tanimi, numune alinan
ylzeyin alani, numunenin laboratuvara teslim saati ve teslim alan kisi bu formda acgikca
belirtiimelidir.
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Dezenfektan etken maddelerine gore kullanilacak nétralizanlar asagdidaki gibidir.

Notralizan Gruplari

Antimikrobiyal Ajan

Antimikrobiyal Aktiviteyi
Notralize Edebilen
Kimyasal Bilegikler

Uygun Nétralizan Oranlari

Notralizan
Kodu

Kuaterner

ve yag aminleri

amonyum bilesikleri

Lesiti, Saponin,
Polisorbat 80, Sodyum
Dodesil Silfat, yag
alkoluinuin etilen oksit
kondensati (iyonik
olmayan yiizey aktif
maddeler)

Polisorbat 80, 30 g/L + Saponin 30 g/L + Lesitin
3g/L
Polisorbat 80, 30 g/L + Sodyum Dodesil Sulfat
4g/L + Lesitin 3g/L
Yag Alkolinln Etilen Oksit Kondensati 3g/L +
Lesitin 20 g/L + Polisorbate 80 5g/L

Biguanidler ve

Benzeri Bilesikler

Lesitin, Saponin,
Polisorbat 80

Polisorbat 80, 30 g/L + Saponin 30 g/L + Lesitin
3g/L

asit, hipokloritler
vb.)

Oksitleyici Bilesikler
(Klor, iyot, hidrojen
peroksit, perasetik

sodyum tiyosiilfat
katalaz veya peroksidaz
(hidrojen peroksit veya
hidrojen peroksit salan
artnler igin)

Sodyum Tiyosulfat 3g/L + Polisorbat 80 30g/L
+ Lesitin 3g/L
Polisorbat 80 50 g/L + Katalaz 0,25 g/L

Aldehitler

L-Histidin veya glisin

Polisorbat 80 30g /L + Lesitin 3 g/L + L-Histidin
1lg/L
Polisorbat 80 30 g/L + Saponin 30 g/L + L-
Histidine 1g/L

Fenolik ve lgili
Bilesikler: orto
fenilfenal,
fenoksietanol,
triklosan,
feniletanol, vb.)
anilidler

Lesitin, Polisorbat 80,
Etilen Oksit

Polisorbat 80 30g /L + Lesitin 3 g/L
Yag Alkoliinin Etilen Oksit Kondensati 7 g/L +
Lesitin 20 g/L + Polisorbate 80 4 g/L

Genel Notralizerli Besiyeri;

Polysorbate 80

Lecithin

Saponin

L-histidine

Sodium thiosulphate

HAZIRLAYAN

Ayse OZGUR
Mikrobiyoloji Laboratuvarlari Koordinatori

KONTROL EDEN VE ONAYLAYAN

Erman YURDAKUL
Kalite MUdird
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Bilesenler 1 L olacak sekilde hazirlanmis Maksimum Recovery Diluentin icerisine
eklenir. 10 mL olarak tiiplere paylastirilir ve 121°C’de 15 dk otoklavlanir.

4. NUMUNE ALMA
4.1. Swab Yontemi (Siinger Yontemi Dahil)

Kuru swab (steril ekivyon cubugu) dilisyon sivisi igerisine daldirilarak islatiir. Bu sayede
ortamda var olan mikroorganizmalarin swaba tutunmalari saglanir. 20-100 cm? lik bir alan
belirlenir (template kullanilarak) ve alan (zerinde swab dondirilerek birbirine dik iki yonde
drnekleme yapilir. Ornekleme yapilan swab icerisinde amies ya da stuart besiyeri bulunan
tlplerin igine konur ve agzi sikica kapatilir.

Siinger _yonteminde ise once eldiven giyilir. Siinger tamponlu su veya notralizerli
sollisyon ile nemlendirilmeli, biyosit icermemeli ve organizma canliligini etkilememelidir.
Tamponlu Pepton Broth Suyu (Buffered Peptone Water Broth) bir seyrelti olarak ya da
secici zenginlestirme ve yalitim oncesi gida ve cevre numunelerinden Salmonella species
va da E. coli_gibi_ mikroorganizmalarin_secici_olmayan zenginlestirmesi _icin kullanilir.
Siinger yontemi ile swab almak icin asagidaki islem adimlari takip edilir.

Cubuk torbanin ucuna dogru sallanir.

Acmak icin torba yirtilir.

Eder swab nétralizerli bir besiyerinin_icerisindeyse torba sikarak acilir. _Siingeri
cikarmak icin, cubuk basparmak durus cizqgisinin yukarisindan aseptik olarak
kavranir.

Siinger tiim numune yiizeyi boyunca aseptik olarak siiriiliir.

Siingeri 90° cevrilerek yoni degistirilir. Ayni numune alma yiizeyine zit yénde aseptik
olarak siiruliir.

Singer torbanin icine bagparmak durus cizgisine kadar aseptik olarak yerlestirilir.
Cubugu biikerek kirlir. Siingerin torbanin icine diismesi saglanir. Cubuk atilir.

Torba katlanarak kapatilir.

Tellerin ucu ice dogru katlanir.

Numune alinan yiizeydeki kalinti %70 lik alkol ile temizlenir.

. Kontak Petri ve Dipslide

Dipslide veya kontak petrinin agar ylzeyi yatay bir hareket yapmadan dogrudan test edilecek
ylzeyin Uzerine bastirilir. Kontak petriler icin en uygun kontak suresi 10 saniye, uygulanan
basing ise 500 g’'dir. Temastan sonra kontak petri veya dipslide bekletiimeden kapatiimalidir.

5. SAKLAMA ve TASIMA

Swab ornekleri (kuru ve siinger) numune alimindan hemen sonra soguk numune tasima
kaplarina aktarilir. Numuneler 1-8°C’de tasinmali ve numune alimindan itibaren 24 saati
gecmeyecek sekilde analize alinmalidir. Eger numune alimi ve analiz siiresi arasindaki
saklama siiresi uzayacaksa ornekler 3+2°C de 48 saat siireyle de saklanabilir.

HAZIRLAYAN KONTROL EDEN VE ONAYLAYAN
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Kontak petri ve dipslide lar numune alimindan hemen sonra soduk numune tasima
kaplarina aktarilir. Numuneler 1-8°C’de tasinmali ve humune alimindan itibaren 48 saati

gecmeyecek sekilde analize alinmahidir.

Tasima _sirasindaki _sicakligin _kontrolii datalogger veya sicaklik indikatorleri ile
yapilabilir. __Ornekler _laboratuvara _ulastiktan _sonra _datalogger veya _sicaklik
indikatorlerinin kontrolii saglanir ve sicaklik limit asimi tespit edilmedigi taktirde numune
kabul islemine gegilir.

ILGILI BELGELER/KAYNAKLAR VE EKLER

PR.22 Numune Alma Tasima ve Saklama Prosediiri

PR.17 Numune Kabul, Kayit ve Analiz Raporu Hazirlama Proseduri

C.02.PR.22/T.03 Yiizeylerden Numune Alma Plani / Formu

ISO 18593 Microbiology of food and animal feding stuffs — Horizontal methods for sampling
techniques from surfaces using contact plates and swabs

KAYIT KONTROL

Bu talimat sonucu ortaya cikan kayitlar “Kayit Kontrol, Arsiv ve Bilgi Yonetimi Prosediru (PR.09)” ne
uygun olarak muhafaza edilir. Kayitlara ait sorumluluklar “Kayit Listesi (Ek-1.PR.09)” dokimaninda tarif
edilmistir.
DAGITIM

Bu Talimat; tim personele elektronik ortamda Nanolab ortak dosyalar altinda Kalite Sistem Klaséru altinda
sunulur. Elektronik ortamda ulasilamayan durumlarda kagit kopya olarak dagitilir.

REViZYON DURUMU

Revizyon
Yapilan Revizyon Nedeni Revizyonu Yapan
Madde

20.04.2019 01 Tumu

Revizyon

Tarih Sayisi

Uygulamalar ve kisaltmalar
glncellendi.

31 Numune Alma Formu
11.09.2020 02 ' guncellendi.

6.0 Form guincellendi.

Uygun Nétralizan Secim
Yoéntemleri Tanimlanmistir.

Ayse OZGUR

Arzuhan CETIN
KARADERI

15.10.2020 3.1.2 Ayse OZGUR

Numune alimi sonrasl
doldurulmasi  gereken  form
glncellenmigtir. Daha 6nceden
kullanilan numune alma formu
25.05.2021 3.1.ve 3.1.2. yayindan kaldiriimigtir ve bu
forma istinaden yapilan atiflar
dokiimandan kaldiriimigtir.

Semih CAKIR

HAZIRLAYAN KONTROL EDEN VE ONAYLAYAN

Ayse OZGUR Erman YURDAKUL
Mikrobiyoloji Laboratuvarlari Koordinatori Kalite MidUri
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Yizeylerden Numune Alma
Plani / Formu tanimlanmistir.

Genel nétralizerli besiyeri
kullanimi ve icerigi
tanimlanmistir. Forma
kaydedilmesi gereken

bilgilere ilave yapilmistir.
Singer swabin alim sekli Ayse OZGUR
detaylandiriimistir.

04.05.2023 Basliga saklama ifadesi
eklenmistir. Orneklerin
saklanma ve tasima sicakliklari
detaylandiriimistir.

iigili dokiimanlara Yiizeylerden
Numune Alma Plani / Formu
tanimlanmistir.

HAZIRLAYAN KONTROL EDEN VE ONAYLAYAN

Ayse OZGUR Erman YURDAKUL
Mikrobiyoloji Laboratuvarlari Koordinatori Kalite MidUri
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